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Vážený pán predseda, vedecký sekretár, vážená pani hlavná 

odborníčka,  

 

vysoko si ceníme, že ste sa na nás obrátili listom, v ktorom ste 

predniesli požiadavky týkajúce sa biochemických vyšetrení           

u diabetických pacientov. Vnímame to ako začiatok spolupráce, 

ktorá bude prospešná pre obe strany, prispeje k  lepšiemu 

pochopeniu odborných stanovísk našich odborných spoločností. 

Našou snahou je vychádzať v ústrety požiadavkám Slovenskej 

diabetologickej spoločnosti tak, aby to bolo v  súlade 

s medzinárodnými odbornými odporúčaniami našej odbornosti. Na 

základe toho je naše stanovisko nasledovné: 

1) Uvádzanie hodnôt HbA1c 

Na základe konsenzu Svetovej federácie klinickej chémie 

a laboratórnej medicíny (IFCC), Americkej asociácie pre diabetes 

(ADA), Medzinárodnej federácie pre diabetes (IFD), Európskej 

asociácie pre štúdium diabetu (EASD) a  Medzinárodnej 

spoločnosti pre pediatrický a adolescentný diabetes (ISPAD) sa  

od 01.01.2012 mení jednotka na vyjadrovanie výsledku merania 

glykovaného hemoglobínu A1c na mmol/mol. Odporúčame           

v prechodnom období duálne vyjadrenie v % (podľa DCCT) 

a v mmol/mol (podľa IFCC) v súlade s medzinárodnými odporúča-

niami odborných spoločností. Nesprávnej interpretácii výsledkov 

vyšetrenia možno predísť použitím konverznej tabuľky (v Prílohe). 
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Každá zmena vyvoláva nevôľu, pretože je zásahom do vychodených koľají. Viac než 20 rokov sa 

používajú jednotky μkat/l miesto U/l pre vyšetrenie enzýmov, bola to porovnateľná zmena a každý 

ju prijal. 

2) Uvádzanie hodnoty eGF-MDRD v ml/min 

Odporúčame uvádzať hodnoty eGF-MDRD v ml/s. Výpočet MDRD musí byť v súlade s metodikou 

stanovenia kreatinínu (rozlišovať medzi Jaffého a enzýmovou metódou). 

3) Pomer albumín/kreatinín v moči (ACR)   

Odporúčame zaradiť do analýz pomer albumín/kreatinín v náhodnej, preferenčne prvej  rannej 

vzorke moču. Výsledky treba uvádzať v jednotkách:  mg albumínu /mmol kreatinínu , alebo            

g albumínu /mol kreatinínu.. 

4) Uvádzanie hodnoty C-peptidu  

Odporúčame uvádzať hodnoty C-peptidu v mg/l, alebo v ng/ml, (čo číselne zodpovedá rovnakej 

hodnote). Konverzný faktor  - ng/ml x 0,33333 = nmol/l. K duálnemu uvádzaniu jednotiek sme 

sa vyjadrili v bode 1. 

Naše stanovisko bude uvedené na www.sskb.sk . Bude prístupné všetkým členom SSKB SLS .  

      Veríme, že prijmete naše stanovisko a zmeny, ktoré sú v ňom obsiahnuté. Dúfame, že napriek 

tomu, že sme neboli schopní z odborných dôvodov splniť všetky Vaše požiadavky, budete 

naklonení k osobnému stretnutiu  a spolupráci v hľadaní konsenzuálnych riešení spoločných 

problémov. 

 

S pozdravom 
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