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POCT:

Proces zahrnujuci prevazne laboratornu analyzu
priamo na mieste starostlivosti o pacienta.

A prave slovo ,laboratornu” implikuje otazky:
zaskolenie personalu a jeho znalosti, udrzbu
pristrojov, kontrolu kvality, preanalyticku fazu,
nezhody typu vysledok verzus klinicky stav
pacienta, prenos vysledkov, archivacia dat v

iInformacnych systémoch, vykazovanie
poistovniam...




FAKU LTNii JN EMOCNICE OSTRAVA

FNO v sucasnosti vyuziva POCT v oblasti
biochemie na:

» cca 90 osobnych glukometroch
» [ acidobazickych pristrojoch
2 pristrojoch na stanovenie CRP




i
GLUKOMETRY

Rok 2007

* Opakovane staznosti ha neporovnatelnost
vysledkov z glukometru s lab.stanovenymi
hodnotami (Sensostar — enzymaticka metoda
GOD — ampérometria, riedena plna krv)

» Priprava na akreditaciu SAK CR (pozZiadavky na
dokladovanie kontroly kvality glukometrov)

* Neznamy pocet a stav glukometrov vo FNO
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ROK 2007

FAKU




i
ROK 2007

Typ Princip Typ kalibracie

Precision Q.I.D GOD na plazmu

Medisense Card Sensor 277 na plnu krv
Abbott Optium ampérometria-GDH-NAD| na plazmu

ampérometria-GDH-NAD| na plazmu

coulometria -GDH-PQQ) [ na plna krv
coulometria -GDH-PQQ) | na plna krv
coulometria -GDH-PQQ | na plnt krv
ref. fotmetria-GDH na plnu krv

Optium Xceed

Freestyle mini
Accu-Chek Go
Roche Accu-Chek Active
Glucotrend 2
Boehringer Glukotrend

ref.fotmetria na plna krv

Mediko 2 |B-glucose Hemocue fotometria - GDH na plna krv
Braun 3 OMNITEST Senzor
Johnson & One Touch Ultra

Johnson One Touch Ultra Eas
TYPOV : 13

ampérometria-GOD na plnu krv

amperometria-GOD na plazmu
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ampérometria-GOD nlazmu




ADA

pokus 1

pokus 2

pokus 3

1) zachovanie matrice

1) zachovanie matrice

1) zachovanie matrice

2) zachovanie principu

2) zachovanie

2) zachovanie

Snaha

Typ ki Maximalna povolena chyba 15%

- nesplnilo 6 glukometrov |

Kontr

Porovie

Vydanych 13 doporuceni k vymene glukometru za novy typ

plazma
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Nedostatky

diskrepancia hodn6t
nameranych na

glukometroch kal.na
plazmu (pokus o

vyuzitie faktoru 1,12)

niektori vyrobci
uvadzaju interferenci
K4;EDTA

pracné hl'adanie
vhodnych koncetracii
pre kontrolné vzorky
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PROTOKOL

Overujeme:

* nové glukometre

* glukometre v praxi - 2x
roche

* pri pochybnostiach o
vysledku

» Vydany dokument
(povinnost oddeleni,
objednavanie kontroly,
obmedzenia pouzivania
glukometrov)

PROTOKOL .
KONTROLA SYSTEMU GLUKOMETR — MERICI PROUZEEK

mi | 1 [ 2 | '
------—_I_
[2bladma | [ | [ [ [ [ ] @15 @]

Viechny hodnoty glukézy £ mmol/ a pod 3 mmol/l musi byt ovéfeny v laboratofi.

Pelativni chyba zméfenych koncentraci glukdzy (na obou hladinach) byla mensi neZ maximalni piipustnd
chyba £15%. Vysledné koncentrace glukdzy jsou udivané v plazmé.

Priiti kontrola v ............ 2009,

Odpovédny pracovnik:
Datum:

F-UKB-31




;Yo
NESPOKOJNOST

Kontrola kvality

Ignorovanie sarze testovacich pruzkov

Neznalost obmedzeni pouzivania osobnych glukometrov
NedostatoCna edukacia uzivatelov

Rozna kalibracia glukometrov (plna krv, plazma)

Prilis velka dovera v ziskane vysledky
Nekontrolovatelnost pocCtu — glukometre su casto dar
Nemozna dlhodoba elektronicka archivacia vysledkov

Poistovhami nepreplatené stanovenia okrem ambulancii
urcitych odbornosti




;Yo
PRIKLAD NA ZAMYSLENIE

Inzulinovy hypoglykemicky test k stimulacii kortizolu a ACTH

Princip: dosiahnut’ hodnotu glykémie pod 2,2 mmol/l

GLUKOMETER LABORATORIUM

Gly ; = 4,9 mmol/l « Gly, =3,37 mmol/l
Gly = 2,2 mmol/l * Gly,5 = 0,89 mmol/ 1!

Gly,o = 2,2 mmol/l
Gly,; = 2,6 mmol/l

Klinicky obraz - tazka
hypoglykémia

Gly,, = 6,2 mmol/l
po jedle a piti

* Gly,, =6,08 mmoll
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BLiZKA BUDUCNOST

Nemochnicné glukometre — napojenie na LIS/NIS
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Acidobazicke analyzatory

[ pristrojov od 4 r6znych firiem (4 maju dialkovu spravu)
Kazdy ma vilastny prevadzkovy dennik
Kontrola kvality: 1) zavisla automaticka alebo manualna
2) nezavisla SEKK (2x rocné)
3) na vzorkach od pacienta (6x ro¢ne)

Preskolovanie osetrujuceho personalu 1x rocne
supervizorom, podla potreby sestrou koordinatorkou

« Supervizor v roli servisu (90%)

Nedostatky:

* Neprepojenie pristrojov s LIS a NIS

» Velka heterogenita pristrojov

* Nutnost opakovaného skolenia v oblasti preanalyt.faze
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V RAMCI ZLEPSOVANIA PRACUJEME NA:

Vydani zakladného celonemocnicneho dokumentu
pojednavajuceho o problematike POCT

Vytvoreni POCT timu

Prepojeni pristrojov s LIS a NIS

Hodnoteni ekonomickej efektivity

Upgrade 3 acidobazickych pristrojov a ich zapojeni do
medzilaboratornej kontroly kvality

Zapojenie pristrojov na stanovenie CRP do
medzilaboratornej kontroly kvality

Nutnost opakovaneho skolenia osetrujuceho personalu v
oblasti preanalytickej faze
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Struktura koordinacie POCT

Riaditel
0 C

Namestnik pre LS - Laboratorna rada

1 C

Prednostovia, Veduci POCT

primari (supervizor)

ﬂk

Zastupca
Spravea LIS odboru financii
a analyz

Zastupca
Sestry odboru

koordinatorky | obchodno-
pravneho

tim POCT

Zastupca pre
techniku a
prevadzku

Zastupca
lekarne
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