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Historia CRP

= Klasicky predstavitel pozitivnych proteinov
akutnej fazy zapalu

Objaveny v r. 1930 v Rockefellerovom institute Tilletom
a Francisom




4 . . Historia CRP
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= Tillet a Francis

= Séra chorych s akutnou pneumokokovou infekciou
precipituju kapsularny C-polysacharid baktérie
Streptococcus pneumoniae

l
’ = Nazov : c-reaktivny protein - CRP




¥ . Renesancia CRP

= Do 80. rokov 20. storocia - maly vyznam

= Od 90. rokov ,renesancia“ v suvislosti s
kardiovaskularnymi ochoreniami

= Zakladny laboratorny ukazovatel v diagnostike
akutneho aj chronického zapalu




v

Charakteristika CRP

= Syntetizacia a odburavanie v pecenovych bunkach
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= Biologicky ucinok : schopnost viazat fosfocholin

sucasti poskodenych buniek

l
’ = Dokaze rozpoznavat cudzie patogeny a fosfolipidove




* | Charakteristika CRP

= Naviazanie na cudzorodé Castice a fagocytové bunky
= Aktivuje komplementovy systém klasickou cestou

= |nterakciou s humoralnym a bunkovym efektorovym
systémom zapalu sa spusta osdtranovanie cielovych
buniek
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Vyznam CRP v diagnostike

= Dominujuci protein akutnej fazy
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= Zvysena koncentracia az 1000x

procesu

l
’ = Spolahliva signalizacia chorobného zapalového
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CRP v pediatrickej praxi

= Podozrenie na bakterialny povod infekcie
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= NajmohutnejSia stimulacia CRP

l
’ = Mycobaktérie, plesne, virusy : minimalne alebo vobec




. Variabilita CRP

= Vzostup je rychly — behom 6 — 10 hodin
= Maximum za 24 — 48 hodin

= Pokles na normalne hodnoty : 4 — 5 dni

= Normalna hladina CRP : 3 — 8 mg/l




. Racionalna preskripcia ATB

= \/ pediatrickej praxi je 90 % infektov HDC virusoveho
povodu

= Rozhodovanie pediatra o nasadeni ATB liecby

= Neziaduce ucinky ATB u deti

= Narastajuca rezistencia na ATB




* . Racionalna preskripcia ATB
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« = QOdborné usmernenie MZ SR o racionalnej preskripcil
. ATB - od jan. 2011

= Hodnota CRP 40mg/l — hrani¢na
= Klinicky stav pacienta

= Mikrobiologické vysetrenie
= RTG ,SONO vySetrenie




. Odber krvi na CRP

= Klasicka metoda odberu zo zily — cca 5 ml krvi
= Vysledok na CITO, vysledok do 4-5 dni

= QOdber kapilarnej krvi 1-2 kvapky

= Vysledok priamo v ambulancii za cca 3-4 min v
pristroji na stanovenie CRP
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Rychle stanovenie CRP

= \yzman pre lekara
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= Pre pacienta

= Prerodica

= Predchadzanie rezistencie na ATB
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v ® DAKUJEM ZA POZORNOST
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