Stanovisko ¢lenov Vyboru Slovenskej spolo¢nosti klinickej biochémie a
hlavného odbornika Ministerstva zdravotnictva SR

pre odbor Kklinicka biochémia

Clenovia Vyboru Slovenskej spolo¢nosti klinickej biochémie (SSKB) a hlavny
odbornik MZ SR pre klinicka biochémiu s velkym prekvapenim, pol'utovanim a zna¢nym
znepokojenim prijali informéciu o ndhlom ukonceni profesiondlnej pdsobnosti prezidentky
SSKB MUDr. Hedvigy Pivovarnikovej na Cele vyznamného laboratérneho komplexu, na
ktoré¢ho budovani a etablovani v slovenskej laboratornej medicine sa vyznamnou mierou
podielala a ktorého profesionalnu troven svojim vzdelanim a pracovnymi skusenostami a pre
nu typickym osobnym nasadenim eSte donedavna stelesiiovala a aktivne dlhé roky rozvijala. Aj
vdaka jej osobnosti dany laboratérny komplex dlhodobo patri medzi najlepsie
a najprogresivnejsie na Slovensku.

Primarka Pivovarnikova patri k Spi¢ke odboru a k mimoriadne skisenym a odborne
zdatnym profesionalom v oblasti klinickej biochémie, ktorej uroven vytvarala nielen ako
veduci pracovnik velkého nemocni¢ného core laboratéria a krajsky odbornik pre odbor
klinickd biochémia, ale aj Celny predstavitel odbornej spoloc¢nosti, ktord pod jej vedenim
vytvorila rozne inovativne pracovné koncepty (jednym z najvyznamnejsich je Choosing Wisely
— sucasny svetovy trend v laboratornej diagnostike). Aj vd’aka tomu drzi slovenska klinicka
biochémia krok so svetovym vyvojom. MUDr. PivovarnikovdA ma aj vyznamné
a nezastupitelné miesto v zviditelfiovani slovenskej klinicko-biochemickej pospolitosti
navonok a mimoriadne sa zaslizila o vybudovanie strategicky dolezitych nadstandardnych
nielen profesiondlnych, ale aj délezitych osobnych neformalnych kontaktov s eurdpskou
Spickou segmentu, z ktorej mozno menovat’ najmé prof. Tomris Ozben, prezidentku Eurdpskej
federacie laboratornej mediciny (EFLM) a zaroven aj prezidentku Medzinarodnej federacie pre
klinicki chémiu a laboratérnu medicinu (IFCC) alebo prof. Maria Plebaniho, profesora
klinickej biochémie a dekana lekarskej fakulty v Padove, ktory je sucasne zvolenym
prezidentom EFLM. Vd’aka tomu mdZeme opravnene a hrdo konstatovat’, Ze slovenska klinicka
biochémia mé dokoran otvorené dvere do Eurdpy a méze tak rozvijat’ medzinarodnua spolupracu
na najvyssej urovni za plnej podpory reprezentativnych europskych odbornych spolo¢nosti.

MUDr. Pivovarnikova je uz roky predstavitelkou progresivneho smeru v odbore: stila
pri zrode najnovSich trendov intregracie a konsolidacie laboratérnej diagnostiky, ktoré st
samozrejmou suastou prakticky vsSetkych slovenskych laboratorii vratane privatnych
laboratornych sieti, presadzuje moderny koncept core laboratoria s prisluSnymi satelitmi ako
racionalnej a vysoko efektivnej kvalitnej a bezpecnej diagnostiky ako aj adekvatne miesto,
resp. postavenie metodik POCT (Point of Care Testing) v zdravotnej starostlivosti. Najnovsie
vysledky odboru pravidelne prezentuje nielen na odbornych konferencidch, ale — ato je
v dnesSnej dobe strategické a mimoriadne prinosné — spristupiiuje ich klinikom ¢i uz v rovine
konzultacnej, ale aj praktickej ako aktivna ¢lenka lekarskych konzilii, vd’aka ¢omu je aj liecba
pacientov do znacnej miery personalizovana a profesiondlne komplexne manazovand. Patri
k stale sa zmenSujicej skupine lekdrov, ktori s pre medicinsku diagnostiku zapéleni
a nenahraditelni, pricom vd’aka svojim 'udskym osobnostnym vlastnostiam dokéze integrovat’
medicinu s analytikou, atak vytvarat zlekarov-klinickych biochemikov a laboratornych



diagnostikov homogénny tim aktivne vyuzivajici vSetky najmodernejsSie metddy laboratorneho
vySetrovania a ich klinickej interpretacie v idedlnej symbidze. To s vlastnosti, ktoré prave
v dnesnej dobe, ktord je charakteristickd prudkym rozvojom instrumentalnych vysetrovacich
metdd alavinou novych medicinskych poznatkov o aplikacii vysledkov laboratéornych
vySetreni v klinickej praxi, patria k najpotrebnej$Sim. Odbor klinickd biochémia sa roky bori
s nedostatkom lekarov, bez ktorych je tento odbor nemyslitelny. V modernej zdravotnej
starostlivosti by mal byt’ lekar zastupeny aj vo vrcholovom manazmente laboratérnych sieti,
aby bol odbornou protivahou Cisto ekonomickym ambicidm sukromného vlastnika.

Z uvedenych dovodov ¢lenovia Vyboru Slovenskej spoloc¢nosti klinickej biochémie
a hlavny odbornik odboru vyslovuju roz¢arovanie a hlboku I'itost’ nad tym, Ze profesionalita,
nesporné odborné a osobnostné kvality a dlhorocnd skusenost’ lekara v odbore klinicka
biochémia dnes uz zrejme nie s v sukromnej sfére tymi najdolezitejSimi kritériami pre miesto
veduceho pracovnika diagnostickej jednotky v laboratérnej medicine. Je to silny, neziaduci
a alarmujuci signal ustupu od dorazu na odbornost’, kvalitu, spolahlivost’ segmentu a jeho
udrzanie na pozadovanej eurdpskej tirovni, €o su vSetko esencidlne atributy kazdej liecby lege
artis. Je prirodzenym ocakévanim reprezentacie odbornej spolo¢nosti a hlavného odbornika, ze
na Cele kazdého moderného velkého medicinskeho nemocni¢ného laboratoria ofakavaji na
pozicii veduceho pracovnika prave lekara. Zaroven vyjadrujeme pevnu nadej a presvedcenie,
ze odbornik urovne MUDr. Pivovarnikovej si v segmente najde svoje miesto, vd’aka ktorému
bude pokracovat’ v rozvoji odboru, pretoze ten odbornikov profesiondlnych a I'udskych kvalit
MUDr. Pivovarnikovej nevyhnutne potrebuje.

Clenovia Vyboru SSKB a hlavny odbornik MZ SR pre klinickéi biochémiu tymto
vyjadruji svoju podporu a stdrznost s MUDr. Hedvigou Pivovarnikovou a stoja za fou.
Zaroven si naliehavo kladi otdzku, aké hodnoty presadzuje stikromnik pri prevadzkovani
strategického laboratoria, ak Spickového, skuseného, erudovaného a nielen na Slovensku, ale aj
v Eurdpe etablovaného lekéara — klinického biochemika nepotrebuje vo vedeni diagnosticke;j
jednotky, ktort spolubudoval technicky, persondlne aj odborne a svojimi vedomost'ami
a erudiciou doteraz drzal na slovenskej Spicke? Kde zostal zaujem o kvalitni medicinu
a pacienta samotného, pre ktorého v konecnom dosledku laboratoria sluzia? Je toto cesta, po
ktorej chceme, aby krac¢ala nasa klinicka biochémia, ak sa takymito krokmi vyrazne odklana od
europskeho a svetového trendu? Je takyto pristup personalnou politikou najuspesnejSicho
poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti v strednej Europe? Cui bono?
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